PLATAFORMA
ELEVATORIA

MOVEL DE
TRABALHO

Vai alugar uma plataforma elevatoéria?
Evite erros com este checklist completo!
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Escolha do tipo certo de
plataforma para sua obra

Alugar uma plataforma elevatéria pode facilitar (e muito!) o seu projeto, mas
alguns cuidados sao essenciais para garantir seguranca, eficiéncia e evitar
custos extras.

Preparamos um checklist completo com todos os pontos que vocé precisa
verificar antes da locacao, para evitar imprevistos e garantir que tudo saia
conforme o planejado. Vamos 13?

4 )
Tipo de trabalho a ser realizado: Terreno:

v Manutencgao v Regular

+ Construcdo v lIrregular

v Instalacdes v Plano

v Outro v Inclinado

Ambiente de uso: Espaco disponivel para manobra:
+ Interno v Sim

v Externo v Nao
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Existem diferentes tipos de PEMTs, e escolher a errada pode gerar atrasos,
dificuldades na operacao e até custos extras.

Principais tipos de plataformas:

Plataforma Tesoura: ideal para trabalhos verticais em pisos firmes e nivelados,
como manutenc¢ao predial e instala¢des elétricas. Oferece mais estabilidade e
capacidade de carga;

Plataforma Articulada: perfeita para acessar locais de dificil alcance, como areas
sobre obstaculos ou em espacos reduzidos. Muito usada em manutencao
industrial e construgao;

Plataforma Telescopica: maior alcance horizontal, étima para trabalhos que
exigem mais mobilidade lateral, como montagem de estruturas metalicas ou
inspe¢des em fachadas;

Mastro Movel: compacta e facil de manobrar, indicada para espacos internos
apertados, como supermercados, galpdes e eventos.



As plataformas do tipo Tesoura, Articulada e Telescépica podem ser elétricas
ou a combustao. As versdes elétricas sao mais indicadas para ambientes
internos e onde ha restricbes de emissao de gases, enquanto as opc¢des a
combustado sao ideais para locais externos e com terrenos irregulares.

Verificacao da altura
e capacidade de carga

Escolher a plataforma errada pode gerar problemas sérios, desde
impossibilidade de concluir o trabalho até riscos de seguranca. Por isso, antes
de alugar, fique atento a esses fatores essenciais:

Altura de trabalho

A altura indicada na ficha técnica da plataforma geralmente inclui a altura do
equipamento + altura média do operador. Ou seja, se uma plataforma tem 10
metros de altura de trabalho, significa que sua base atinge aproximadamente 8
metros, considerando um operador com 2 metros de alcance.

Se precisar trabalhar afastado da base da plataforma, considere também a
extensao horizontal na escolha da plataforma elevatoria.

Dica pratica:

Sempre considere uma margem de seguranca para evitar que a altura fique
no limite do necessario.

Capacidade de carga

Cada plataforma tem um limite maximo de peso que pode suportar, incluindo
operadores, ferramentas e materiais.

Se a carga for superior ao indicado pelo fabricante, o equipamento pode:
e Perder estabilidade

e Acionar alarmes de seguranca e bloquear a operacdo

e Sofrer desgaste excessivo ou até falhas mecanicas



Requisitos de seguranca e
normas regulamentadoras

Trabalhar em altura exige maxima atencdo a seguranca, e as plataformas
elevatérias seguem normas especificas para garantir a protecdo dos
operadores e evitar acidentes. Antes de alugar, confira se o equipamento e os
operadores estdao em conformidade com as regulamentacdes.

Normas de seguranca obrigatorias

No Brasil, as principais normas que regulam o uso de plataformas elevatérias
S3o:

NR-12: trata da seguranca no uso de maquinas e equipamentos, garantindo
que a plataforma tenha dispositivos de protecao adequados;

NR-18: estabelece medidas de seguranca para a construcao civil, incluindo
uso correto das plataformas;

NR-35: regula o trabalho em altura e seguranca na construcao civil, exigindo
treinamento especifico e uso correto de EPIs.

Dica pratica:

Exija o laudo técnico do equipamento para garantir que ele esta dentro
das normas e com a manutencao em dia.

Equipamentos de Protecao Individual (EPIs)
obrigatérios

Mesmo com a seguranca da plataforma, os operadores devem usar EPIs
adequados, como:
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« Cinto de seguranca tipo paraquedista + talabarte

' Capacete com jugular

+ Botinas de seguranca

v Luvas

« Oculos de protecdo

v Outros
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Treinamento e habilitacao dos operadores

Nem todo mundo pode operar uma plataforma elevatéria. A legislacao exige que
os operadores sejam treinados e certificados, conhecendo procedimentos de
emergéncia, manuseio correto do equipamento e uso de EPIs.

Dica pratica:

Antes de iniciar o trabalho, verifique se os operadores possuem certificacao
valida para evitar riscos e problemas com fiscalizacao.

Condicoes do local e acesso
adequado

Antes de alugar a plataforma, é essencial avaliar se o terreno, os acessos e 0 espa¢o
disponiveis sdo compativeis com o equipamento escolhido.

Tipo de terreno e nivelamento

Nem todas as plataformas sao adequadas para todos os tipos de solo. Avalie se o local
onde a plataforma sera utilizada é:
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« Piso nivelado e firme: perfeito para plataformas tesoura e mastros verticais;

« Solo irregular ou inclinado: exige plataformas articuladas ou telescopicas
com tragao 4x4;

v Ambientes internos: certifique-se de que a plataforma escolhida nao emite
gases poluentes e pode operar em espacos fechados;
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Dica pratica:

Se o solo for instavel, pode ser necessario usar placas de apoio ou outro
reforco para garantir seguranca.




Dimensoes do acesso e do espaco de manobra
Antes de alugar, verifique:
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+/ Largura das portas e passagens: a plataforma precisa passar pelos acessos
sem dificuldades;

+ Espaco para movimentacgao: algumas plataformas precisam de uma area
maior para manobrar e estabilizar;

v Altura livre: fique atento a obstaculos como tubulacdes, fiacdo elétrica e
estruturas metalicas.
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Condicoes climaticas e ambiente
O ambiente onde a plataforma sera usada também influencia a escolha:
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« Trabalho ao ar livre: evite operar em ventos fortes ou chuva intensa, pois isso
pode comprometer a estabilidade;

+ Ambiente inflamavel: algumas industrias exigem plataformas antideflagrantes,
gue evitam faiscas;

v Obras em andamento: fique atento ao transito de outros equipamentos e

trabalhadores ao redor.
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Seguro e manutencao do
equipamento

Alugar uma plataforma elevatéria sem verificar seguro e condi¢des de
manutencao pode gerar custos inesperados e até comprometer a seguranca da
operacao. Antes de fechar a locagao, fique atento a estes pontos:

O equipamento esta com a manutencao em dia?

Uma plataforma mal conservada pode apresentar falhas mecanicas, travamentos
e riscos de acidente.
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« Contrato de locacgao: leia atentamente os termos e condig¢des;

+ Relatorio de manutencao recente: o equipamento deve estar inspecionado
e revisado pelo locador;

« Registro de inspecao: confira se ha um histdrico de manutencao preventiva
para garantir que a plataforma esta em boas condicdes;

v Teste operacional: sempre que possivel, peca para testar o equipamento
antes da entrega.
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O aluguel inclui seguro?

Acidentes e avarias podem acontecer, mesmo com todos os cuidados. Por isso,
é fundamental alugar o equipamento com seguro. Essa decisdo protege vocé de
custos inesperados e garante mais tranquilidade na operacao.

Sem o seguro, qualquer dano pode representar um gasto significativo — e até
parar sua obra. Com ele, vocé trabalha com mais seguranca e foco no que
realmente importa: a execuc¢ao do projeto.



Agora que vocé ja sabe tudo o que precisa verificar antes de alugar uma
plataforma elevatéria, pode tomar uma decisdao mais segura e eficiente.
Seguindo este checklist, vocé evita erros, atrasos e custos extras, garantindo que
0 equipamento certo seja usado no seu projeto.

Antes de fechar o contrato, lembre-se de:
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« Escolher o tipo certo de plataforma

« Verificar a altura e capacidade de carga

« Conferir as normas de seguranca e requisitos obrigatoérios

« Avaliar as condic¢des do local e acesso adequado

« Checar seguro e manutenc¢ao do equipamento
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Com essas informacdes em maos, sua locacao sera muito mais tranquila!

Agora é sé colocar esse conhecimento em pratica e garantir a melhor escolha
para o seu projeto!
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